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ІМЕНИННИКИ

ПРИКМЕТАМ ВІР, АЛЕ Й ПЕРЕВІР

СВІТ ЗАХОПЛЕНЬ

ВВ іі тт аа єє мм оо !!
Міцного здоров’я і довголіття, щастя і достатку, ус�

піхів завжди і в усьому щиро зичимо шановним земля�
кам, які в ці дні відзначатимуть свій День народження:
Олексію Олексійовичу НЕСТУЛІ (25.03) – ректору Пол�
тавського університету економіки і торгівлі; Володи�
миру Олександровичу ОНИЩЕНКУ (25.03) – ректору
Національного університету «Полтавська політехніка
імені Ю. Кондратюка»; Петру Миколайовичу СКРИП�
НИКОВУ (25.03) – головному лікарю Полтавської обласної стоматоло�
гічної лікарні; Ірині Олександрівні ФОМЕНКО (30.03) – начальнику
служби у справах дітей Полтавської ОВА; нашим колегам Ігорю Микола�
йовичу ФІЛОНЕНКУ (25.03), Олександру Петровичу ПЕТРУШКУ
(27.03), Олександру Васильовичу ЛАЗЕБІ (28.03), Миколі Петровичу
СТРАШКУ (28.03), Ніні Андріївні БУТЕНКО (29.03), а також усім іме�
нинникам – передплатникам «Зорі Полтавщини»!

Тиждень в історії

24 березня. Святителя Євфи�
мія, архієпископа Новгородсько�
го. Якщо птахи літають низько над
землею, то незабаром піде дощ. По�
ривчастий холодний вітер віщує теп�
лу весну.

25 березня. Лідської ікони Бо�
жої Матері. Феофана Сповідника.
Стелеться густий туман – добре вро�
дить овес. Якщо день видався ясним
і погожим, то літо буде дощовим.

26 березня. Перенесення мо�
щей святого Никифора, патріарха
Константинопольського. Сонячний
день обіцяє дорідний урожай зерно�
вих.

27 березня. Преподобного Ве�

недикта. Федорівської ікони Бо�
жої матері. Йде дощ, гримить грім –
слід очікувати спекотного літа, а со�
нячна погода обіцяє швидке похоло�
дання.

28 березня. Мученика Агапія і з
ним семи мучеників. Горобці жваво
цвірінькають – до теплої і сонячної
погоди. Густий туман обіцяє добрий
урожай городини.

29 березня. Мученика Савина
Єгипетського. Теплий день на Са�
вина віщує погожу весну.

30 березня. Теплого Олексія.
Наші предки завбачали, що після
теплого Олексія можна сіяти овес.
День погожий – урожай буде гожий.

Теплий день на Савина 
віщує погожу весну

24 березня 1802 року британський інженер Річард Ревітік отримав патент
на сконструйований ним паровий двигун високого тиску. У 1882�му німецький
вчений Роберт Кох оголосив про відкриття збуджувача туберкульозу. Цього
дня народилися: у 1900 році – Іван Козловський, український оперний співак,
всесвітньо відомий тенор; у 1955�му – Ігор Білозір, український композитор і
виконавець.

Всесвітній день боротьби з туберкульозом. Міжнародний день права на
встановлення істини щодо грубих порушень прав людини та гідність жертв.

25 березня 1807 року у Великобританії (м. Свонс, Уельс) відкрито перший
у світі регулярний залізничний маршрут і одну з перших у світі залізниць. У
1857�му француз Едуард Леон Скотт де Мартінвілл отримав патент на перший
з відомих пристроїв для запису звукових коливань – фонавтограф. 1918�го у
Мінську представники національних партій і рухів Білорусії оголосили про
створення Білоруської Народної Республіки – незалежної від Росії. У 1957�му
Франція, Бельгія, Люксембург, Нідерланди і ФРН підписали у Римі договір про
створення Європейської економічної співдружності («Спільний ринок») і Євро�
пейської співдружності з атомної енергії («Євратом»). 

Міжнародний день солідарності із жертвами рабства та трансатлантичної
работоргівлі. Міжнародний день солідарності з працівниками, які утримують#
ся під вартою чи зникли безвісти. День Служби безпеки України.

26 березня 1953 року лікар Джонас Солк з університету міста Піттсбург
(США) оголосив про успішне випробування вакцини проти поліомієліту.
1975�го набула чинності Конвенція про біологічну зброю, підписана в 1972 році. 

День Національної гвардії України.
27 березня 1860 року житель Нью�Йорка Майкл Бірн запатентував «відкри�

вачку зі свердликом і Т�подібною ручкою» – штопор. 1914�го у Києві на біпла�
ні «С�6» Ігор Сікорський встановив світові рекорди швидкості: з двома паса�
жирами на борту – 111 км/год, з п’ятьма – 106 км/год. У 2014�му Генеральна
асамблея ООН прийняла резолюцію на підтримку територіальної цілісності
України та про визнання недійсним референдуму в Криму. 

Всесвітній день театру.
29 березня 1810 року німецький інженер Фрідріх Кеніг отримав патент на

винайдену ним тигельну друкарську машину; виготовлена наступного року,
вона мала продуктивність 400 аркушів за годину. У 1886�му доктор Джон Пем�
бертон з Атланти (США) створив новий лікувальний напій, який нині відомий
під назвою Кока�кола. Цього дня у 1728 році народився Кирило Розумов�
ський, український військовий, політичний і державний діяч, останній гетьман
Війська Запорозького (1750–64 рр.). 

30 березня 1791 року Національні
збори Франції законодавчо затверди�
ли визначення метра: одна сорока�
мільйонна частина довжини паризько�
го меридіана; у 1889 році із платино�
іридієвого сплаву було виготовлено
точний міжнародний еталон метра.
1842�го американський лікар Кроу�
форд Вільямсон Лонг вперше у ліку�
вальній практиці застосував ефір як
анестезуючий засіб. У 1858�му Хаймен
Ліпмен з Філадельфії (США) отримав
патент на олівець з гумкою на торці.
1987�й – картину Вінсента ван Гога
«Соняшники» продано за рекордну су�
му – 39,85 мільйона доларів; через
кілька років її було продано вже за 40,3
мільйона, а ще через кілька років з’яви�
лася інформація, що ця картина, купле�
на японською страховою компанією, –
підробка.  

Теплого Олекси.
Підготовлено на основі інформа�

ції сайта webmaster@jnsm.com.uaКирило Розумовський.

 БЕСІДИ ПРО ВІЧНЕ

Малює для душі, дарує від душі

НИНІШНЯ мешканка Кобеляк Олена Міщенко на�
родилася в Будапешті, де батько�військово�

службовець проходив службу. Коли звільнився в
запас, повернулися на малу батьківщину – у Кобе�
ляки. З тих пір життя Олени пов’язане з містечком
на березі тихоплинної Ворскли. Тут закінчила шко�
лу, зустріла кохання, народила сина, знайшла
улюблену справу і вірних друзів. 

КАЖУТЬ, що кожна людина в душі художник, письмен�
ник, але не кожному вдається розкрити свій талант. Оле�
на з дитячих років любила малювати. І не тільки квіти на
полях зошита (напевне, кожен так робив). Їй подобалося
відтворювати на папері те, що вразило, запало в душу… І
професію обрала творчу. Початок трудової біографії спів�
пав з відкриттям у місті нового дошкільного закладу «Зо�
лотий півник». На роботу влаштувалася вихователем, де
з’явилася можливість реалізувати свій творчий потенціал:
стіни дитсадка розмалювала за мотивами казок. Звісно
ж, писала сценарії, проводила святкові заходи. Але обс�
тавини так склалися, що вирішили з чоловіком зайнятися
власною справою, однак із захопленнями не розлучила�
ся.

Психологи стверджують, що кожна людина повинна
мати хобі. По�перше, це відпочинок для душі. По�друге,
своєрідні ліки.

– Малювання – це моя віддушина, – розповідає Олена
Міщенко. – Буває часом так втомишся, що немає ні нас�
трою, ні сил, а візьмеш пензлик – наче рукою все знімає.
Чоловік радить відпочити, а для мене це і є відпочинок. 

А взагалі розмаїття захоплень Олени просто вражає:
крій і шиття, в’язання, макраме, поробки з різних матері�
алів, декорування пляшок, виготовлення скриньок, роз�
пис чашок, склянок, фужерів, тарілок, кухонних доще�
чок... 

Олена зізнається, що не уявляє свого життя без твор�
чості. 

Кожна її річ – ексклюзивна, унікальна і створює непов�
торний затишок у домі. Багато робіт перебралося в домів�
ки її друзів і рідних – майстриня їх дарує на дні народжен�
ня, свята. Вони мають особливу ауру, адже зберігають
частинку душевного тепла майстрині.       

Буває, що знайомі замовляють у неї роботи для себе чи
на подарунок. 

– Малюю за умови, що тема близька мені: квіти, приро�
да, гори, море. Адже роблю це за покликом душі, а не за�
ради визнання. Хочу, щоб мої роботи несли заряд позити�
ву, добра, душевного спокою, тому віддаю перевагу яск�
равим кольорам, що додають світла і надії. 

Розпочинала творити гуашшю – іншого вибору тоді не
було, потім спробувала масляними фарбами, але вони

мають свої особливості. Зараз – тільки акрилові фарби,
які чудово «лягають» на полотно. 

– Коли будувалися, часу катастрофічно не вистачало, а
душа прагла малювати і отримати заряд позитиву й енер�
гії.

А власна садиба додала ще одне захоплення для душі:
озеленення, догляд за трояндами, хвойними культурами.
Дуже подобається «стригти» вічнозелені дерева й кущі,
формувати крони оригінальної форми. Не дивно, що са�
довий інвентар Олена вважає найкращим подарунком. 

До речі, таке ж захоплення мають сусіди. І це чудово,
адже можуть допомогти один одному й позмагатися. 

На садибі Міщенків прекрасно сусідять як звичні для
наших країв полуниця, черешня, абрикоси, так і барба�
рис, лохина. Мають досвід вирощування винограду, ді�
ляться ним, консультують тих, хто береться вирощувати
цю смачну ягоду. 

Починаючи з 2014 року, Міщенки активно підтримували
учасників АТО/ОСС, співпрацювали з волонтерами, їзди�
ли на схід України, доставляли гуманітарну допомогу. 

Коли розпочалося повномасштабне вторгнення росії в
Україну, Олена й Микола Міщенки надали житло сім’ї з
маленькими дітьми з Харкова, допомогли знайти помеш�
кання ще кільком родинам. І не перестають допомагати
військовим, які боронять нашу землю від лютих рашист�
ських заброд.
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Наталя ПУЗИНА

Журналіст

Олексія, людини Божої
ІЩЕ з часів древньої Київської

Руси день пам’яті преподоб�
ного Олексія, людини Божої,
свято шанувався нашими бла�
гочестивими предками, його
житіє було одним із найулюбле�
ніших. За церковним календа�
рем цього угодника Божого мо�
литовно згадують 30 березня. 

ПРЕПОДОБНИЙ Олексій народив�
ся в Римі, в сім’ї благочестивих бать�
ків. У юності почав суворо поститися,
роздавав милостиню і під розкішним
одягом носив волосяницю. Коли до�
сягнув повноліття, відмовився від од�
руження і таємно втік із дому. Дістав�
шись до Едесси (давнє місто, попе�
редник сучасного турецького міста
Шанлиурфа), де зберігався Неруко�
творний Образ Спасителя, продав
усе, що в нього було, гроші роздав
жебракам і став жити при церкві на
паперті.

Так минуло сімнадцять років. Сама
Пречиста Богородиця явилась у сні
церковному сторожеві й відкрила, що
жебрак Олексій є людиною Божою.
Коли ж мешканці Едесси стали шану�
вати його, преподобний знову таєм�
но втік. Корабель, на якому він виру�
шив у мандрівку, збився з курсу і
пристав до берегів Італії. Святий
Олексій, побачивши в цьому волю
Божу, пішов до батьківського будин�
ку, адже був упевнений, що його не
впізнають, і попросив притулку. Жеб�
рака прийняли. Господар про нього
піклувався, а слуги заздрили й пос�
тійно ображали. Утім преподобний
Олексій терпів знущання зі смирен�
ням. Як і раніше, харчувався хлібом і
водою, а вночі проводив час у молит�
ві. Так минуло ще сімнадцять років.

Коли Господь сповістив Олексію
день його кончини, святий записав
усе своє життя, вимолюючи прощен�

ня у рідних. Тим часом у соборі свя�
того Апостола Петра після недільної
Божественної літургії від престолу
почувся голос: «Шукайте людину Бо�
жу, щоб вона помолилася за Рим та
жителів його». У четвер у цьому ж со�
борі багато присутніх молилося за те,
щоб Господь відкрив їм ім’я цього
праведника. Утім, коли святого Олек�
сія знайшли, він уже був мертвий.
Його обличчя світилося, як лик анге�
ла, а в руках був затиснений сувій зі
сповіддю.

Тіло святого з почестями перенес�
ли в церкву. Від святих мощей витіка�
ло благоуханне миро, від якого зці�
лювалися недужі. Чесні останки свя�
того були похоронені в храмі святого
Воніфатія 30 березня 411 року.

У нашому народі день вшанування
пам’яті преподобного Олексія отри�
мав назву «Теплого Олекси». У дея�
ких регіонах України пасічники вва�
жали цього святого своїм покровите�

лем. Господарі виносили вулики із
зимівників, кропили освяченою на
Стрітення водою, примовляючи:
«Теплий Олекса випускає бджіл на
весну». Якщо ж сніг ще не зійшов, то
пасічник ішов у бджільник, торкав ру�
кою вулики і казав: «Нуте ви, бджоли,
готуйтеся, бо прийшла пора. Йдіть,
не лінуйтесь, приносьте густі меди і
рівні воски, і часті рої Господу Богу на
офіру, а господареві на пожиток».

Дівчата вірили: якщо на Теплого
Олекси подарувати жебракові сороч�
ку, то не забаряться старости. Вони
шили й вишивали потай від матерів і,
входячи в церкву, вручали біднякам
дарунки.

У минулі часи казали: «Олексій, чо�
ловік Божий, зиму нанівець зводить»,
«Зверху пече – знизу тече». За на�
родною уявою, та й за кліматичними
спостереженнями, до дня пам’яті
преподобного Олексія настає справ�
жнє тепло.

Олена Міщенко.


